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Учебный план МОУ СОШ №43 основного общего образования   разработан 

на основе:  

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 27.06.2018) "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897  с 

изменениями (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 г. № 1644; Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 

1577) 

 Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ 

от 18.05.2023 № 370 

 санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях (СанПиН 2.4.3648-20), 

утвержденных 28.09.2020г. № 28. 

 гигиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности 

и безвредности для человека среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного врача  РФ от 28.01.2021 

года №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21. 

 Основной образовательной программы основного общего образования 

МОУ СОШ № 43  

 Локальных актов МОУ СОШ № 43; 

  Устава МОУ СОШ № 43. 

 

      Учебный план разработан в соответствии с федеральным учебным 

планом федеральной образовательной программы основного общего 

образования. В основу положен вариант № 2 федерального учебного плана. 

Вариант №2 предназначен для образовательных организаций, 

осуществляющих обучение на русском языке в режиме 6-дневной учебной 

недели. 

      В учебном плане определены максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся 8-9 классов, структура предметных областей, состав учебных 

предметов, учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам и учебным предметам. 

      Реализация учебного плана на уровне основного общего образования 

направлена на формирование базовых основ последующего обучения, в том 

числе:  

- учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов, 

умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;  



- универсальных учебных действий;  

- познавательной мотивации интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с 

учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми;  

- ключевых компетенций, готовности учащихся использовать усвоенные 

знания, умения и способы деятельности в реальной жизни для решения 

практических задач.  

Основная образовательная программа основного общего образования 

содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, что обеспечивает достижение важнейших 

целей современного основного общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях среднего общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях.  

       В целях удовлетворения индивидуальных потребностей обучающихся 

введены учебные курсы, которые обеспечивают реализацию различных 

интересов обучающихся. 

Учебный план основного общего образования состоит из обязательной  

части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Предметные области учебного плана: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Предметные области учебного плана представлены учебными предметами 

обязательной части: «Русский язык» и «Литература», «Родной язык 

(русский)» - 0,5 часа и «Родная литература (русская)» - 0,5 часа в  8-9 

классах, «Иностранный язык (английский)», «Математика»  в 8-9 классах 

представлена предметами: «Алгебра» - 4 часа (с изучением модуля 

«Вероятность и статистика» - 1 час), «Геометрия» – 2 часа, «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Биология», «Физика», 

«Химия», «Музыка», «Труд (технология)», «ОБЗР», «Физическая культура». 

   Часть учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, реализуется на учебных курсах, обеспечивающих 

индивидуальные потребности и интересы обучающихся. В рамках 



предпрофильной подготовки в 9-х классах реализуется курс «История 

конституционного права в России» по 0,5 часа, а так же    элективные курсы 

«Приемы работы с текстом» и «Математика для каждого» реализуются по 0,5 

часа в неделю.  

   Учебный план реализуется с использованием учебников, содержание 

которых соответствует федеральному государственному образовательному 

стандарту основного общего образования, включённых в федеральный 

перечень учебников на 2024-2025 учебный год, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. Продолжительность учебного года в 8-9-х 

классах 34 учебные недели. Обязательная недельная учебная нагрузка на 

ученика, установленная при 6-ти дневной учебной неделе  СанПин 

соблюдается. Она составляет  36 часов в 8-х и 36 часов в 9-х классах. 

Продолжительность уроков 40 минут. Максимальный объём   обязательного 

домашнего задания в 8-ых классах – 2,5 часа, в 9-ых классах – 3,5 часа в день. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней.  

   С целью определения качества освоения школьниками содержания 

учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по 

завершении года проводится промежуточная аттестация по всем предметам 

учебного плана. Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится 

в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленным 

школой. Количество тематических, проверочных, диагностических и 

итоговых работ установлено по каждому предмету в соответствии с рабочей 

программой. 

Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются: 

контрольная работа, диктант, диктант словарный, диктант математический, 

диктант с грамматическим заданием, контрольное списывание, личное 

письмо, изложение с разработкой плана его содержания, сочинение или 

изложение с творческим заданием, тестирование, тестирование в форме ОГЭ. 

К устным формам промежуточной аттестации за год относятся: чтение, 

аудирование, диалог, монолог, защита реферата, зачет, собеседование, 

защита учебного проекта. Учебный план образовательной организации, 

осуществляющей образовательную деятельность,  обеспечивает выполнение 

«Санитарно-эпидемиологических требований к условиям обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 года №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-



эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» и «Гигиенических нормативов 

требований к обеспечению безопасности и безвредности для человека среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного врача  

РФ от 28.01.2021 года №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 8-9 классов осуществляющих образовательную 

деятельность на основе ФГОС ООО 

 

 



 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

       5 

классы       

6 

классы 

7 

классы 

8 

класс

ы 

9 

класс

ы 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)     0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

(китайский 

  0,25   

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   4 4 4 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   

ОДНКНР ОДНКНР 1     

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 29 30 32,25 33 34,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

элективные курсы: 

 

ОБЖ 1 1    



«Зеленый мир»  1    

«Информатика» 0,5 1    

«Фольклор и литература Забайкалья» 0,5     

«Правила поведения в жизненных ситуациях»   1   

«Приемы работы с текстом»     0,5 

«Математика для каждого»      0,5 

«История конституционного права в России»     0,5 

Итого      2 3   1,5 

Итого по учебному плану 31 33  36 36 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной неделе 

32 33 33,25 36 36 
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